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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 10 им. Ю.А. 

Гагарина» города Воткинска Удмуртской Республики (далее – учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 10 им. Ю.А. 

Гагарина» города Воткинска Удмуртской Республики, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

При формировании учебного плана МБОУ СОШ № 10 руководствуется следующими 

нормативными и правовыми документами: 

− Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ 

(с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (далее ФГОС  ООО – 2021); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования”; 

− Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее – 

ФГОС ООО-2010); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11. 2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным»; 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

−  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01ю2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее –

 СП 2.4.3648-20); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам – образовательным программа начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

− Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО»; 

− Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2021 № 03-327 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическим рекомендациями по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ»). 

 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 10 им. Ю.А. Гагарина» города Воткинска Удмуртской 

Республики языком обучения является Русский язык. 

Обучение в 5-6 классах осуществляется в соответствии с ФГОС ООО 2021, обучение в 

7,8,9  классах  продолжает, осуществляется в соответствии с ФГОС ООО  2010. 

Учебный план 5 – 6 классов разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план 7,8,9, классов разработан на основе варианта № 5 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Учебный план 5-6 классов не предусматривает изучение учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители (законные представители) не выразили согласие изучать данные учебные предметы.  

Учебный план 5-6 классов не предусматривает изучение учебного предмета «Второй 

иностранный язык» предметной области «Иностранный язык», так как родители (законные 

представители) не выразили согласие изучать данный учебный предмет.  

В учебном плане 7-9 классов включены учебные предметы 

 

Учебные предметы 

Классы  Количество часов в неделю Количест

во часов 

за год 

Родной (русский) язык 7 1 (в течении учебного года) 34 

Родной (русский) язык 8 1 (в 1 полугодии учебного года) 17 

Родной (русский) язык 9 1 (в 1 полугодии учебного года) 17 

Родная (русская) литература 7 1 (в течении всего учебного года) 34 

Родная (русская) литература 8 1 (во 2 полугодии учебного года) 17 

Родная (русская) литература 9 1 (во 2 полугодии учебного года) 17 

Второй иностранный (немецкий) язык 7 1 (в течении учебного года) 34 

Второй иностранный (немецкий) язык 8 1 (в течении учебного года) 34 

 



В 7 классе вводится самостоятельный учебный курс «Вероятность и статистика». 

В 8 классе добавлен один час вероятностно-статистического содержания в учебный курс 

«Алгебра» для реализации требований ФГОС основного общего образования учащимися, 

овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика». 

В 9 классе добавлен один час вероятностно-статистического содержания в учебный курс 

«Алгебра» для реализации требований ФГОС основного общего образования учащимися, 

овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика». 

В 9 классе в учебном предмете история в 1 полугодии предусмотрены 17 часов на 

изучение модуля «Введение в новейшую историю России».  

При изучении учебных предметов «Иностранный язык», «Информатика», «Технология» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Учебный процесс по учебному предмету «Русский язык» в 6,7,8, классах  и  учебный курс 

«Математика» в 6 классах, учебные курсы «Алгебра» и «Геометрия» в 7,8 классах организован 

с учетом успеваемости обучающихся их образовательных потребностей и интересов в 

дифференцированных группах в соответствии с «Положением о дифференцированном 

обучении обучающихся по русскому языку и математике». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений на 2023-

2024 учебный год 

Наименование курсов Класс  Кол

ичес

тво 

часо

в в 

неде

лю 

Количес

тво 

часов за 

год 

учебный курс «Функциональная грамотность» 5а,б,в,г,д 1 34 

учебный курс «Функциональная грамотность» 6 а,б,в,г,д 1 34 

учебный курс «Функциональная грамотность» 7 а,б,в,г 1 34 

учебный курс «Функциональная грамотность» 8 а,б,в,г 1 34 

учебный курс «Функциональная грамотность» 9 а,б,в,г 1 34 

Проектная деятельность «Биология без границ» 5д 1 34 

Факультативный курс «Умей вести за собой» 5в 1 34 

Факультативный курс «Стилистика. Грамматика» 5г 1 34 

Факультативный курс «Математика плюс» 5а 1 34 

Факультативный курс «Занимательное черчение» 5б 1 34 
Россия – мои горизонты 7 а,б,в,г 1 34 
Россия – мои горизонты 8 а,б,в,г 1 34 

Элективный  курс «История в лицах» 9 1 34 



Элективный курс «Практикум по обществознанию  9 1 34 

Элективный курс «Практикум по информатике» 9 1 34 

Элективный курс «Решение задач повышенной сложности по 

физике» 

9 1 34 

Проектная деятельность «Биосфера» 9 1 34 

Проектная деятельность «Химия и жизнь» 9 1 34 

Элективный курс «Географический мир» 9 1 34 

 

Учебный год  в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 10 им. Ю.А. Гагарина» города Воткинска Удмуртской 

Республики начинается 01 сентября 2023 года и заканчивается 25 мая 2024 года, для 9 классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

Учебные занятия для учащихся 5-6 классах проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, 

7-9 классах по шестидневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часа, в  8-9 классах – 36 часа.  

Занятия в 5-9 классах организованы в две смены. Затраты на выполнение домашних 

заданий в 5 классах – не превышают 2часов, в 6-8 классах не превышают 2,5 часа, в 9 классах – 

3,5 часа. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40-45 

минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 40 минут. Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом МБОУ СОШ № 

10, сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП ООО. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 10 им. Ю.А. Гагарина» города Воткинска Удмуртской 

Республики.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается Государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

  



Перспективный недельный учебный план 5 классов 

(начавших обучение с 2023 -2024 учебного года) 

Предметные области 
Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов в год Всего 

 V 

2023-

2024 

уч.г. 

VI 

2024-

2025 

уч.г. 

VII 

2025-

2026 

уч.г. 

VIII 

2026-

2027 

уч.г. 

IX 

2027-

2028 

уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык  
3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого: 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 5 5 3,5 16,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

При пятидневной учебной неделе 
29 30     

Максимально допустимая недельная нагрузка 

При шестидневной учебной неделе 
  35 36 36  

 

 

 

 



Недельный учебный план 5 классов (начавших обучение с 2023 -2024 учебного года) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 
5а 5б 5в 5г 5д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 Диктант 

Литература 3 3 3 3 3 Контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык 
3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

Лексико –

грамматический тест 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 Контрольная работа 

Алгебра       

Геометрия       

Вероятность и 

статистика 
      

Информатика       

Общественно – 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 Тест 

Обществознание       

География 1 1 1 1 1 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 Зачет 

Естественно-

научные предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1 1 1 1 1 Контрольная работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 Творческая работа 

Музыка 1 1 1 1 1 Контрольная работа 

Технология  Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 Учебный проект 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Зачет по 

теоретической и 

практической части 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      

Итого: 27 27 27 27 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

учебный курс  

«Функциональная грамотность» 
1 1 1 1 1 Зачет 

Проектная деятельность «Биология без 

границ» 
    1 Проект 

Факультативный курс «Умей вести за собой»   1    

Факультативный курс «Стилистика. 

Грамматика» 
   1  Зачет 

Факультативный курс «Математика плюс» 1     Зачет  

Факультативный курс «Занимательное 

черчение» 
 1    Творческая работа 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 986 986 986 986  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

При пятидневной учебной неделе 
29 29 29 29 29  

 

  



Перспективный недельный учебный план 6 классов 

(начавших обучение с 2022 -2023 учебного года)  

Предметные области 
Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов в год Всего 

 V 

2022-

2023 

уч.г. 

VI 

2023-

2024 

уч.г. 

VII 

2024-

2025 

уч.г. 

VIII 

2025-

2026 

уч.г. 

IX 

2026-

2027 

уч.г. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык  
0,5     0,5 

Родная (русская) 

литература  
0,5     0,5 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык  
3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого: 28 29 30 31 32,5 150,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 5 5 3,5 5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

При пятидневной учебной неделе 
29 30     

Максимально допустимая недельная нагрузка 

При шестидневной учебной неделе 
  35 36 36  

 

  



Недельный учебный план 6 классов (начавших обучение с 2022 -2023 учебного года) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 
6а 6б 6в 6г 6д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 Диктант 

Литература 3 3 3 3 3 Контрольная работа 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык  
3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

Лексико –

грамматический тест 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 Контрольная работа 

Алгебра       

Геометрия       

Информатика       

Общественно – 

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 Тест 

Обществознание 1 1 1 1 1 Тест 

География 1 1 1 1 1 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 Зачет 

Естественно-научные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1 1 1 1 1 Контрольная работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 Творческая работа 

Музыка 1 1 1 1 1 Контрольная работа 

Технология  Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 Учебный проект 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Зачет по 

теоретической и 

практической части 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      

Итого: 29 29 29 29 29  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

учебный курс  

«Функциональная грамотность» 
1 1 1 1 1 Зачет 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 1020 1020 1020 1020 1020  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

При пятидневной учебной неделе 
30 30 30 30 30  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективный недельный учебный план 7 класса 

(начавших обучение с 2021-2022 учебного года) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в год Всего 

 V 

2021-

2022  

уч.г. 

VI   

2022-

2023 

уч.г. 

VI I 

2023- 

2024 

уч.г. 

VIII   

2024-

2025 

уч.г. 

IX 

2025-

2026 

уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  (русский) 

язык 
0,5 0,5 1 0,5 0,5 3 

Родная  (русская) 

литература 
0,5 0,5 1 0,5 0,5 3 

Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) язык 
3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный 

(немецкий) язык 

 1 1   2 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5     0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая 

культура 
3 3 2 2 2 12 

Итого: 28,5 30 33 32 33,5 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0,5  2 4 2,5 9 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе 
29 30     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной неделе 
  35 36 36  

 



Недельный учебный план 7 классов на 2023 – 2024 учебный год 

(начавших обучение с 2021-2022 учебного года) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 7а 7б 7в 7г 

 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 4 4 Контрольная работа 

Литература 2 2 2 2 Контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  1 1 1 1 Контрольная работа 

Родная (русская) 

литература  
1 1 1 1 Контрольная работа 

Иностранные языки 

Иностранный (английский) 

язык 
3/3 3/3 3/3 3/3 

Лексико –

грамматический тест 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
1 1 1 1 

Лексико –

грамматический тест 

Математика и информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 Контрольная работа 

Геометрия 2 2 2 2 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 Контрольная работа 

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 Контрольная работа 

Общественно – научные 

предметы 

История 2 2 2 2 Тест 

Обществознание 1 1 1 1 Тест 

География 2 2 2 2 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

     

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 Контрольная работа 

Химия      

Биология 1 1 1 1 Контрольная работа 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 Контрольная работа 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 Творческая работа 

Технология  Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 Учебный проект 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
     

Физическая культура 2 2 2 2 

Зачет по 

теоретической и 

практической части 

Итого: 33 33 33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

учебный курс  

«Функциональная грамотность» 
1 1 1 1 Зачет 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1  

Учебные недели 34 34 34 34  

Всего часов 1190 1190 1190 1190  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

шестидневной учебной неделе 
35 35 35 35  

Коррекционная работа    2  

Домашнее обучение    33  

  



Перспективный недельный учебный план 8   классов 

(начавших обучение с 2020-2021 учебного года) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год Всего 

 V 

2020-

2021 

уч.г.  

VI 

2021-

2022 

уч.г. 

VII   
2022-

2023 

уч.г. 

VIII 
2023-

2024 

уч.г. 

IX  

2024-

2025 

уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский)  язык 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

(немецкий)  язык 
  1 1  2 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5     0,5 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 2 2 13 

Итого: 28,5 29 32 32 33,5 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
0,5 1  4 2,5 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1224 1224 5542 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 
29 30 32    

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при шестидневной учебной неделе 
   36 36  

 

  



Недельный учебный план 8 классов на 2023-2024 учебный год 

(начавших обучение с 2020-2021 учебного года) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

8а 8б 8в 8г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 Контрольная работа 

Литература 2 2 2 2 Контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык  
0,5 0,5 0,5 0,5 Контрольная работа 

Родная (русская) 

литература  
0,5 0,5 0,5 0,5 Контрольная работа 

Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) язык 
3/3 3/3 3/3 3/3 

Лексико –грамматический 

тест 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
1 1 1 1 

Лексико –грамматический 

тест 

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 Контрольная работа 

Геометрия 2 2 2 2 Контрольная работа 

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 Контрольная работа 

Общественно – научные 

предметы 

История  2 2 2 2 Тест 

Обществознание 1 1 1 1 Тест 

География 2 2 2 2 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

     

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 Контрольная работа 

Химия 2 2 2 2  

Биология 2 2 2 2 Контрольная работа 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 Контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 Творческая работа 

Технология  Технология 1/1 1/1 1/1 1/1 Учебный проект  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 

 

Физическая культура 2 2 2 2 
Зачет по теоретической и 

практической части 

Итого: 33 33 33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

учебный курс  

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 
Зачет 

учебный курс «Введение в вероятность» 1 1 1 1 Зачет 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1  

Учебные недели 34 34 34 34 
 

Всего часов 1224 1224 1224 1224 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

шестидневной учебной неделе 
36 36 36 36 

   

 



Перспективный недельный учебный план 9 классов 

(начавших обучение в 2019-2020 учебном году) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в год Всего 

 V 

2019-

2020 

уч.г. 

VI 

2020-

2021 

уч.г. 

VII  

2021-

2022 

уч.г. 

VIII 

2022-

2023 

уч.г. 

IX  

2023-

2024 

уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

(немецкий) язык  
  1 1  2 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5    

 

0,5 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 

Итого: 29,5 30 32 35 32,5 159 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
2,5 3 3 1 3,5 13 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной 

неделе 

32 33 35 36 36 172 

  



Недельный учебный план 9 классов на 2023-2024 учебный год 

(начавших обучение в 2019-2020 учебном году) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год Формы 

промежуточной 

аттестации 
9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 Контрольная работа 

Литература 3 3 3 3 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык  
0,5 0,5 0,5 0,5 Контрольная работа 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 Контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык  
3/3 3/3 3/3 3/3 

Лексико –

грамматический тест 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
     

Математика  

и информатика 

Математика      

Алгебра 4 4 4 4 Контрольная работа 

Геометрия   2 2 2 2 Контрольная работа 

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 Контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История 2,5 2,5 2,5 2,5 Тест 

Обществознание 1 1 1 1 Тест 

География 2 2 2 2 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    

 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 3 3 3 3 Контрольная работа 

Химия 2 2 2 2 Контрольная работа 

Биология 2 2 2 2 Контрольная работа 

Искусство 

Музыка     Контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 
    Творческая работа 

Технология Технология 1/1 1/1 1/1 1/1 Учебный проект 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Тест по 

теоретической 

части 

Физическая культура 2 2 2 2 

Зачет по 

теоретической и 

практической части 

Итого: 33,5 33,5 33,5 33,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Учебный курс «Функциональная 

грамотность» 
1 1 1 1 

 

Элективный  курс «История в лицах» 1/- зачет 

Элективный  курс «Практикум по 

обществознанию  
2/- 

зачет 

Элективный  курс «Решение задач 

повышенной сложности по физике» 
-/1 

зачет 

Проектная деятельность «Биосфера» 1/- зачет 

Проектная деятельность «Химия и жизнь» 1/- зачет 

Элективный  курс «Географический мир» 1/1 зачет 

Элективный  курс «Практикум по 1/1 зачет 



информатике» 

Элективный курс -/0,5 -/0,5 -/0,5 -/0,5 зачет 

Учебные недели 34 34 34 34  

Всего часов 1224 1224 1224 1224  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной 

неделе 

36 36 36 36  

Коррекционные часы (в неделю) 2 2 2   

Домашнее обучение 33     



Домашнее обучение на 2023 -2024 учебный год (недельный учебный план)  

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы/класс 

Количество часов в год Форма 

промежуточной 

аттестации 
V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 Контрольная работа 

Литература 3 3 2 2 3 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) язык   0,5 0,5  Контрольная работа 

Родная (русская) литература   0,5 0,5  Контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный (английский) 

язык  
3 3 3 3 3 

Лексико –

грамматический тест 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
  1 1  

Лексико –

грамматический тест 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    Контрольная работа 

Алгебра   3 4 4 Контрольная работа 

Геометрия   2 2 2 Контрольная работа 

Вероятность и статистика   1   Контрольная работа 

Информатика   1   Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 Тест 

Обществознание  1 1 1 1 Тест 

География 1 1 2 2 2 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    Зачет 

Естественнонау

чные предметы 

Физика   2 2 3 Контрольная работа 

Химия    2 2 Контрольная работа 

Биология 1 1 1 2 2 Контрольная работа 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   Творческая работа 

Музыка 1 1 1 1  Контрольная работа 

Технология Технология 2 2 2 1 1 Учебный проект 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 Тест 

Итого: 27 29 32 2 31,5  

Элективные курсы 2 1   0,5 Зачет  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 

 

 


